
Le Pape déclare une Année Sainte tous les
25 ans. Nous recevons cette Année comme
un cadeau de Dieu. C’est une occasion de se
rapprocher de Lui. Remercions-le, rendons-
lui grâce, car il se fait proche de chacun de
nous ! 

Un chapelet pour 
prier au quotidien

Un bâton de marche
pour se relever et avancer

Un manteau qui ne 
craint pas les intempéries, 
les tempêtes de nos vies

Des chaussures de
marche pour aller loin

Vivre une démarche jubilaire, c’est vouloir
remettre Dieu au cœur de ta vie... et c’est
aussi ce que tu es invité à vivre durant le
Carême. 
À la suite de Jésus, fais de la place pour
Dieu et pour les autres dans ton quotidien.
Suis les étapes proposées, dans l’ordre que tu
souhaites,  pour avancer sur ce chemin.
Tu pourras colorier les étapes réalisées au
fur et à mesure.Luce (“lumière”)

2025 -  une Année jubilaire Mode d’emploi

Durant ce Carême, nous te proposons
de découvrir la démarche jubilaire.
Pour cela, nous t’invitons à revêtir
ton équipement de pèlerin, à mettre
ta main dans celle de Jésus et à faire
un pas de plus vers les autres et vers
Dieu en vivant une ou plusieurs
étapes de cette démarche.  

Réalisation : d’après un document du service de la
Catéchèse du diocèse de Rennes - que nous remercions !

DÉMARCHE JUBILAIRE

Elle s’appelle “Luce” et elle est la mascotte
du Juiblé. Toi, tu as été envoyé comme
porteur de lumière. Pour accomplir ta
mission, met-toi en route avec Luce. N’oublie
pas de t’appuyer sur Jésus, Il t’aime d’un
amour fou, Il te libère du mal et te sauve !

Tu trouveras des compléments à chaque
étape (en cliquant sur le titre) afin de vivre
au mieux ces démarches. Plusieurs lieux de
pèlerinages ont été désignés en Suisse
romande, tu trouves la liste complète ici. Si
tu te rends dans un de ces lieux, renseigne-
toi sur ce qu'il est proposé d'y vivre pour ce
Jubilé.

https://www.cath.ch/newsf/ou-faire-son-pelerinage-jubilaire-en-suisse-romande/



