
L’Avent, qui veut dire « venue », est le temps qui commence quatre dimanches avant
Noël. Nous nous préparons pour accueillir la Lumière de Noël, celle de Jésus, qui va naître
bientôt. Nous espérons que sa Lumière viendra dans nos cœurs pour pouvoir la partager
autour de nous.
Nous te proposons de composer une couronne de l’Avent en famille (tuto). La couronne,
avec sa forme ronde, nous rappelle que l’amour de Dieu n’a ni début ni fin : il est infini et
embrasse le monde entier.
Pendant l’Avent, nous allumons chaque semaine une bougie de la couronne, pour
symboliser notre attente de Noël. Nous te proposons d’allumer une bougie chaque
dimanche, en famille, de prendre un petit moment pour prier ensemble (livret) et ouvrir
ton cœur pour accueillir Jésus dans ta vie.

Je prépare mon cœur pour accueillir Jésus : chaque bougie allumée est un pas vers cette Lumière
qui éclaire mon chemin.

 Jésus a dit : « Restez éveillés et priez en tout temps . » (Lc 21, 36).

https://youtu.be/pwNkVCS8nSY?si=RlOvVzjNdUqwdviJ
https://www.cath-fr.ch/app/uploads/fiche-liturgique-du-temps-de-lavent-annee-C.pdf

